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两个礼拜前，我很荣幸的在北京与 Zou Wen 博士讨论关于在加拿大展示一系列奥运雕刻作

品。就当我从大旺路车站回饭店的路途上，我扭到我的右脚踝，向前跌倒之后，左膝盖落

地、右手撑地。结果呢？我的左膝及右手都断掉了，所以我现在整条左腿及右手都被固定

着。说实话，这跟我原本所计划的 3 个礼拜完全不同！ 

我跌倒的时候，我以为我只有稍微的擦伤而已。在一位路人的搀扶下，我跛行回我的饭店

然后冰敷。睡了一觉起来之后，我打电话给我在北京的好友，Henry  Kong。他在北京负责

两个会诊，一个在北京协和医院，另一个在武警总医院。他听说了我的意外之后，帮我安

排了一位医生，照了 X 光，然后确定两处都撕裂。X光的机器之高级是我前所未见的。 

之后的安排更是出乎我意料之外。我被推进了 VIP 区域，里面的设备皆用 5 星级作为比照

定做的。我有两个空旷的房间，且都有平面电视。在北京顶级骨科医生，杨医生，及李医

生的调理下，他们在我完全都没有任何痛楚之下帮我打上石膏，让我对他们非常的有信

心。 

医院的新建筑物一尘不染，而且我被分配到一位会讲英文的护士。另外，还有一位全职看

护 24 小时全天随叫随到。但当我听到我至少要住院 5‐6 天，并且要戴 6 星期的左脚及右

手石膏，我十分的沮丧。后来我学到一句中国的谚语：“欲速则不达”，所以当我听到石

膏打掉之后将有 6 个礼拜需要拐杖的支撑，我就决定当一个模范病人，遵从医生的指令，

在我的黑莓机上工作。 

我的医生得知我 9 月将在加拿大作我的年度健康检查之后，询问我想不想就在他们的医院

做。隔日早晨，我就做了超音波及血液检查。 

我在医院的期间，每个早上，医院的负责人及护士长都会来探望，有两次还成为实习的病

例。每次，他们都被我的乐观及我那渐渐进步的中文留下深刻的印象。 

有什么好不乐观的？我在北京受伤的时候，我很幸运的在我的朋友的协助下得到 VIP 的顶

级待遇，我得到的照料及治疗是我永远也预期不到的。若下次我在北京需要得到照料，我

绝对不做其他选择！ 


